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お話し相手（傾聴） 

ボランティア入門講座 参加者募集 
好評企画！ 

一人暮らしの方、高齢者、子育て中の母親など、地域にはゆっくりと話を聞

いてほしい人がたくさんいます。 

「傾聴」は、相手の気持ちに寄り添い、相手の身になって、ありのままに受

け止めて『聴く』ことです。この講座をご受講いただき、傾聴の基礎的なスキ

ルを身につけてみませんか。 

ぜひ興味のある方は受講してみてください！！ 
 

【第 1 回】  ６月２０日（水）１３時３０分～１６時 

【第 2 回】  ６月２７日（水）１３時３０分～１６時 

【第 3 回】  ７月 ４日（水）１３時３０分～１６時１５分 

【第 4 回】  ７月１１日（水）１３時３０分～１５時３０分 
※希望者には、受講後に施設体験の場を設けます。 

施設体験まで修了された方には受講証明書を発行します。 

《講 師》 NPO 法人 P ．L ．A  

(ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟｱﾝﾄﾞﾘｽﾆﾝｸﾞｱｿｼｴｰｼｮﾝ) 
 

《会 場》 福祉パルたま 研修室  
 

《参加費》 ５００円（資料代・保険代等） 

《定 員》 ３０名 

 
★申込方法 

６月7日までに所定のチラシ裏申込用紙を持参で

来所か FAX、郵送または電話・メールにて申込み

（抽選） 

※受講決定者には、６月 7 日以降に受講決定通知

書を送付します。 

 

・傾聴に大切な事を具

体的に学べて、実際に

役立てたいと思った。 

・活動中のボランティ

アグループを紹介して

もらえて良かった。活

動をサポートしてくれ

るグループがあるのは

心強い。 

・実践あるのみですね 

昨年度受講者の声 

mailto:tamaku@csw-kawasaki.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 上布田つどいの家 
   「車いす・話し相手ボランティア」 

散歩する時に、一緒に付き添って車椅子を
押していただける方を募集。車椅子の操作
やご入居者とのかかわり方の説明は必ず行
いますので、初心者の方も大歓迎です。 

日 時 毎週水曜日（14時～15時）月 1 回でも可 

場 所 上布田つどいの家（布田 29-10） 

その他 交通費自己負担 

連絡先 担当:那須℡ 945-6616 Fax 945-6754  

📧  funasu@haseko-senior.co.jp 

 

 

5 運転ボランティアグループ「多摩２１」  
 

利用者の通院等依頼時の送迎をするボラ

ンティア募集 
日 時 依頼時の対応 9：30～16：30 

募 集 若干名 

場 所 依頼に応じて 

その他 薄謝用意いたします 

連絡先 多摩区ボランティアセンター 

         ℡ 935-5500 Fax 911-8119 

3 すてきな介護 ﾊｰﾄすてっき 
 

利用者様と囲碁をしてくださるボランティ

ア募集 

日 時 毎週木曜 10～16 時の間で 2,3 時間 

場 所 すてきな介護 ﾊｰﾄすてっき 

（登戸新町 306-2） 

その他 交通費、おやつ支給 

連絡先 すてきな介護 ﾊｰﾄすてっき 担当：荒川 

℡ 933-5568 

7 ともかわさき なしの実 

紙すき(ハガキ作り)、作業介助、昼食介

助等をしてくださるボランティア募集 

日 時 平日 時間は応相談 

場 所 なしの実(三田 2-3256) 

その他 交通費、食費は自己負担 

連絡先 担当：師岡  

℡ 044-930-5170FAX044-930-5171   

📧nashinomi@tomokawasaki.or.jp 

2 「結」ケアセンターたまがわ 

書道の指導をしてくださるボランティア募集 

日 時 月～土曜日の内、14：00～1 時間程度 

人 数 1 名 

場 所 結ケアセンターたまがわデイサー

ビス内 (中野島 1655-1) 

その他 駐車場完備 

連絡先 担当：宮地  

℡ 044-712-0081 FAX 044-935-2104 

6 KFJ 多摩 はなみずき 

作業活動の補助、製品の検品、利用者様の話

を傾聴してくださるボランティア募集 
 

日 時 平日 10:00～16:00 の間で都合が 

良い時間 

場 所 KFJ 多摩はなみずき 

(登戸 2249-1) 

その他 交通費・食費は自己負担 

連絡先 KFJ 多摩はなみずき 担当：鈴木 

    ℡ 930-4571 

4 多摩サポーターズ 

一人暮らし高齢者などを対象にお庭の手入

れや箪笥の移動などをお手伝いするボラン

ティアメンバー募集 

日 時 主に土日・祝日 10:00～15:00 

募 集 やる気がある方 

場 所 多摩区内の高齢者宅 

その他 月に一回程度、定例会開催 

連絡先 多摩区ボランティアセンター 

℡ 935-5500 Fax 911-8119 

 

障害 障害 

 
高齢 

 
高齢 

 
高齢 

 
高齢 

 
高齢 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

☆☆みなさまからの情報をお待ちしています☆☆ 
 

次号（８月号）の「たまぼら」に情報を掲載希望の方は、当センターまでお問い合わせください。 

掲載依頼申込書を送付いたします。また、「たまぼら」に関するみなさまからのご意見・ご感想をお待ち

しています。 

多摩区ボランティアセンター(多摩区社会福祉協議会 ) ℡ 935-5500 Fax 911-8119 

 

※「たまぼら掲示板」掲載施設及び団体の方へ… 

ボランティアさん募集を締め切りましたら、多摩区ボランティアセンターまでご連絡ください☆ 

 

12 たまぼら配布ボランティア募集  

たまぼら作成後に、近隣配布先に配布のお手伝いをしてくれるボランティア募集 
日 時 年４回。発行月の１０日前後でご都合のつく時間 

募 集 配布お手伝いいただける方 

場 所 多摩区社会福祉協議会（登戸 1763） 

    ※配布先は応相談。 

その他 交通費自己負担(駐輪場あり) 

連絡先  多摩区ボランティアセンター（多摩区社会福祉協議会） 

℡ 044-935-5500 FAX911-8119 

✉ tamaku@csw-kawasaki.or.jp 

9 地域活動支援ｾﾝﾀｰ 多摩ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 
 

日帰り研修旅行等、外出時の利用者付き添い

をしてくださるボランティア募集 
 

日 時 イベント開催時(不定期) 

平日 10 時～17 時の間 

募 集 数名 

場 所 イベント開催地等 

その他 交通費、食費は一部自己負担 

連絡先 多摩ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 担当：中村・一宮 

📧 npo-ippoippo-twshop@nifty.com 

8 NPO 法人 川崎外出支援センター 

デイサービス かみふうせん 
見守り、傾聴、お茶出し、昼食配膳準備をし

てくださるボランティア募集 

日 時 月～土 11：00～13：00 

頻 度 定期的に週 2～3 回(曜日は応相談) 

場 所 デイサービスかみふうせんフロア 

（宿河原 3-2-1-103） 

その他 交通費支給 

連絡先 かみふうせん 担当:保木(ほき)  

℡ 044-299-8865 Fax 044-299-8865 

    📧 day-kamifusen@kgsc.or.jp 

10 ハッピーテラス登戸教室 
 

子ども（発達障害の療育を必要とする小

～高校生）の見守り支援をしてくださるボ

ランティア募集 
 

日 時 平日 15:00～19:00 

募 集 月１回以上参加できる方 

場 所 ハッピーテラス登戸教室 

（登戸 2832 広瀬ビル 1 階） 

その他 交通費支給 

連絡先 担当：山城 

℡ 044-900-6302 FAX 044-900-6126 

📧 noborito@happy-terrace.com 

11 川崎西部地域療育センター 
 

当センターに通うお子さんの兄弟(たまに乳

児)の遊び相手や食事介助をしてくださるボ

ランティア募集 
 

日 時 平日 ①10:00～14:00 ②14:00～15:45 

募 集 女性 4～5 名 

場 所 川崎西部地域療育センター 保育室 

    (宮前区平 2-6-1) 

その他 事前にオリエンテーションあり 

交通費支給、昼食自己負担 

連絡先  川崎西部地域療育ｾﾝﾀｰ 担当：湯本 

℡ 865-2907  Fax 865-29552907 

その他 

子ども 子ども 

障害 障害 



多摩区ボランティアセンター 
 
〒214－0014 多摩区登戸 1763 
ライフガーデン向ケ丘 2 階福祉パルたま内 

℡ 935-5500 Fax 911-8119 
メール tamaku@csw-kawasaki.or.jp 

「知的障害疑似体験をしよう！～地域で共に暮

らすために～」を開催しました 
 

３月３日に「知的障害疑似体験をしよう！～地域で共に暮らすために～」を開催しまし

た。兵庫県たつの市より知的障害啓発グループ「ぴーす&ピース」をお招きし、代表の矢

野さんの実体験や、発達障害の中のそれぞれの障害の特性と関係性をご説明いただいた

後、知的障害疑似体験を実施しました。ぴーす&ピースの２人のお話に終始笑いが絶えず、

楽しみながら学べる講座となりました。 

体験の後、多摩区内の知的障害関係の施設やボランティア情報の紹介を行ないました。

ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～後記～ 

ボランティアセンターの運営委員会も改選となり、今

号から新しいメンバーとなります。よりよい紙面作成に

取り組みたいと思いますので、よろしくお願いいたしま

す。 

 

これからボランティアを始めてみようとしている方やボランティアを始めてすぐの

方、ボランティアを受け入れている施設の方などを対象として、参加費無料の「たまぼ

らひろば」を開催いたします。 

 

 

日にち 時 間  

5 月 8 日（火） 10:00～14:00 多摩区役所１階アトリウム（パサージュ・たま） 

6 月 7 日（木） 10:00～14:00 多摩区役所１階アトリウム（パサージュ・たま） 

7 月 14 日（土） 13:30～15:00 福祉パルたま研修室（多摩区社会福祉協議会） 

※ ８月は 休みです。 


