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多摩区内各学校の学習実施例 
 

 

 本項目では、多摩区内の各学校の福祉に関する授業の実施例をご紹

介いたします。 

 小学校、中学校、高等学校のそれぞれの学年ごとに分けて学習の実

施例を掲載しておりますので、学校での授業を計画される際の参考資

料としてご活用ください。
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学

年 
学習事例 学習のねらい 協力者・機関 

小
学
校 

1
年 

昔遊び体験 
昔の遊びを地域の高齢者から学ぶことで、地域

の良さや人との繋がりを体感する。 

老人クラブ、ＰＴＡ・

保護者、町会・自治会 

保育園との交流 

保育園児と一緒に活動し、ふれあう中で相手の

気持ちを考えて行動し、自分自身の成長に気づ

くきっかけを作る。 

社会福祉施設、ＰＴ

Ａ・保護者、老人クラ

ブ 

2
年 

いのちの教育 
たったひとつの命を自他ともに大切にする気持

ちを持つと共に、自分自身の成長を確かめる。 

地区社会福祉協議会、

ＰＴＡ・保護者、ＮＰ

Ｏ法人 

野菜の植え付け 

地域に住む農業従事者から野菜の栽培について

の指導を受けることで、物作りの大切さ、大変

さについて学ぶ。 

地元農家、ＰＴＡ・保

護者 

3
年 

特別養護老人ホー

ムの見学 
学区内の高齢者施設について知る。 社会福祉施設 

農家への訪問 
物を作る仕事をしている人に話を聞き、その努

力や工夫を知る。 

地元農家、ＰＴＡ・保

護者 

4
年 

点字・車椅子・手

話体験、聴覚障

害・視覚障害話の

方の話 

社会に様々な人が暮らしていることを知り、誰

もがより良く関わり合うことについて考える。 

社会福祉協議会、社会

福祉施設、当事者、Ｐ

ＴＡ・保護者 

ブラインドサッカ

ー体験 

ブラインドサッカーを通して、日々の生活で大

切なコミュニケーションや仲間との信頼関係に

気づきをもたらす。 

日本ブラインドサッカ

ー協会 

5
年 

妊婦・赤ちゃん 

ふれあい体験 

生命の誕生や成長について、自ら推論しながら

追及する能力を育てるとともに、生命を尊重す

る態度を育てる。 

ＰＴＡ・保護者、ＮＰ

Ｏ法人、地区社会福祉

協議会 

社会福祉施設への

訪問及び高齢者と

の交流 

福祉の視点で街の中を見直し、皆に優しい街と

は何か、自分たちにできることは何かを考えて

いく。 

社会福祉施設 

6
年 

職業体験 

地域に対しての興味関心を高め、体験を通じて

人や社会への認識を深め、思考力、判断力、表

現力、行動力を身につける。 

地元企業 

戦争体験を聞く 
社会の学習の発展として、人権尊重と命の大切

さについて学ぶ。 
市民活動団体 

そ
の
他 

町のバリアフリーについて知る、福祉車両の観察、ユニバーサルデザインについて知る、清掃

活動、町のバリアフリー体験、稲作体験、梨作り体験、のらぼう菜の栽培、のらぼう菜の油絞

り体験、消防署・消防団の想いや仕事を知る、紙すき体験 
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学

年 
学習事例 学習のねらい 協力者・機関 

中
学
校 

1
年 

読み聞かせ 

生徒に本(絵本)の良さを再発見させるととも

に、読み手との心の交流を通じて、人との繋が

りの大切さを感じられる機会を作る。 

市民活動団体 

「福祉」をテーマ

に文化祭で発表 

周囲に助けられている自分を知るとともに、助

け手となっていくためのきっかけを作る。 
― 

点字・車椅子・手

話体験、聴覚障

害・視覚障害話の

方の話 

体験を通して色々な人の立場を知り、福祉の心

を養う。 

社会福祉協議会、社会

福祉施設、当事者、Ｐ

ＴＡ・保護者 

2
年 

妊婦・赤ちゃん 

ふれあい体験 

赤ちゃんとのふれあいや妊婦体験を通して、命

の大切さを実感し、自分も愛情を持って育てら

れたということを理解する。 

ＰＴＡ・保護者、ＮＰ

Ｏ法人 

社会福祉施設での

体験学習 

社会福祉施設での体験学習を通して問題意識を

高める。 

社会福祉施設、老人い

こいの家、ＰＴＡ・保

護者、町内会・自治会 

いのちの教育 
助産師の方の話を聞き、出産の大変さと命の尊

さを知る。 
ＮＰＯ法人、保健所 

3
年 

保育園訪問 
ふれあいを通して幼児への関心を高め、幼児の

発達についての理解を深める。 
社会福祉施設 

特別養護老人ホー

ムへの訪問 
地域の高齢者との交流 社会福祉施設 

高齢者との交流演

奏会 

音楽を通して高齢者とふれあい、心の交流を図

る。 
老人いこいの家 

そ
の
他 

福祉施設でのボランティア活動（夏休み）、清掃活動、募金活動（共同募金）、川崎市立中央

支援学校の運動会の補助、福祉ポスターや看板の作成、地域の方へのインタビュー 



 D－４ 

  
学

年 
学習事例 学習のねらい 協力者・機関 

高
等
学
校 

1
年 

点字・車椅子・手

話体験、聴覚障

害・視覚障害話の

方の話 

他人の立場や考えを理解し、社会について深く

学ぶ。 

社会福祉協議会、社会

福祉施設、当事者、Ｐ

ＴＡ・保護者 

高齢者との交流 高齢者の心身の特徴や生活について理解する。 社会福祉施設 

2
年 

子どもとの交流 
子どもの発育・発達について理解し、親の役割

や親になることの意義を知る。 
社会福祉施設 

社会福祉施設への

訪問による高齢者

との交流 

高齢者の特徴と生活を取り巻く課題についての

理解を深め、自立した生活を送るために地域社

会の果たす役割について考える。 

社会福祉施設 

3
年 

小学生や乳児、母

親との交流 

家庭の役割と地域の子育てについて学び、ふれ

あうことで子どもの発達の特性や過程、保育に

関する知識と技術を習得する。 

社会福祉施設、保健所 

社会福祉施設等へ

の訪問活動 

人形劇や弦楽器の演奏を通じて、幼稚園児や身

体障害者との親睦交流を図る。 
社会福祉施設 

そ
の
他 

清掃活動、里山整備、募金活動（ユニセフ） 

 


