
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

スポーツが苦手なあなたでも 

みんなと一緒に楽しめます。 

2026 

18 
13:30～14:30 

月 
日 

水 
Wed 

川崎市多摩老人福祉センター ☎ 935-2941 
 

「明大スポーツ新聞部」のメンバーによるルール説明、 

デモンストレーションのあと、３人一組でゲームを行います。 

令和７年度 

日 時：3 月 18 日（水）13：30～14：30 

会 場：多摩老人福祉センター3F ホール 

対 象：市内在住 60 歳以上の方 

申込み :2/17(火)９時より 電話又は窓口で【先着 24 名】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


