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ボランティア情報誌 

多摩区社会福祉協議会 多摩区ボランティアセンター主催 

コミュニティカフェについて知ってみよう！ 
多摩区でボランティア活動を始めたい方向けに、講義と体験の連続講座を開催します。

今年度は「美味しいコーヒーの淹れ方」を学びながら、誰もが気軽に集える「コミュニティカフ

ェ（地域の居場所）」の役割を学びます。 

実際にコミュニティカフェでコーヒーを淹れる体験もできます。 

あなたも地域の新たな担い手として、一歩を踏み出してみませんか？ 

お申込み方法やステップ２の詳細は、９月１日(火)から多摩区社協 HP に 

掲載いたします。皆様どうぞお楽しみに！ 

STEP

１ 

【講義と実習】 

コーヒーの淹れ方から学ぶ“コミュニティカフェ”とは？ 

日時：１１月１０日（火）１４時～１６時（終了時刻は予定） 

 場所：多摩区総合庁舎５階 市民館料理室（多摩区登戸１７７５－１） 

STEP

２ 

【ボランティア体験】コミュニティカフェでコーヒーを淹れよう！ 

１１月～１２月の間で、お好きな体験先を選べます。 

～体験先例～  

・中野島老人いこいの家“ふくし寄合処たま 中野島” 

・長尾老人いこいの家 “おしゃべりサロン いちにのさん！” 

・菅老人いこいの家  “すげカフェ” 

                             ほか 

STEP

３ 

【まとめの会】ボランティア体験の振り返り 

 日時：１２月１４日（月）14 時～1６時（終了時刻は予定） 

 場所：福祉パルたま研修室 

定  員 ：２0 名 ※申込多数の場合は抽選となります。 

対  象 ：多摩区内でのボランティア活動に興味･関心のある方 

       原則、３ステップ全てに参加可能な方 

問合せ先：多摩区社会福祉協議会 多摩区ボランティアセンター 

多摩区登戸 1891 第 3 井出ビル 3 階 

TEL：044-935-5500 FAX:044-911-8119 ✉：tamaku@csw-kawasaki.or.jp 

区社協 HP はこちら 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

障害 子ども 

高齢・障害 

４．多世代交流サロンでの 

ボランティアスタッフ募集 
保護者同士の交流に加えて、地域の高齢者も参加

できる多世代交流を目的とした憩いの場、「おし

ゃべりサロンいちにのさん！」で、ボランティア

スタッフとして一緒に活動しませんか。 

日時：毎月第４水曜日 9 時 30 分～12 時 00 分 

場所：長尾いこいの家（多摩区長尾 1-12-7） 

対象：18 歳以上 

     子どもが好きな方、楽しくお話できる方 

多摩区社会福祉協議会 ☎044-935-5500 

 
高齢 

 

５．男性限定 70 歳以上男カフェ 

ボランティアスタッフ募集 

家にひきこもりがちな高齢男性が外出のきっか 

けづくりとして、地域住民のための誰でも楽し 

める会を目的に開催します。人と人をつなぐお 

手伝いを一緒にしてみませんか？ 

日  時：令和 8 年 9 月 26 日（土）13 時～ 

     令和 8 年 11 月 25 日（水）10 時～ 

     令和 9 年 1 月 30 日（土）12 時～ 

     令和 9 年 3 月 31 日（水）10 時～ 

場  所：中野島多摩川住宅第二集会所 

     （中野島 5-2-20） 

☎ 044-946-6480 山内 

６．多摩川あゆ工房 

お祭りのボランティア募集！ 
多摩川あゆ工房では、知的障害の方が焼き菓子作

りや花壇作業、その他軽作業に取り組んでいま

す。多摩川あゆ工房で開催するお祭りで、販売・

会場内外の環境整備サポートや、施設利用者さん

と一緒にお祭りをまわって交流するボランティ

アを募集します♪ 

日時：令和 8 年 10 月 3 日(土)9 時～16 時 

場所：多摩川あゆ工房（多摩区中野島 4-3-28） 

募集人数：10 人 

そ の 他：当日の食事と飲み物の提供あり 

問合せ先：社会福祉法人なごみ福祉会 

多摩川あゆ工房 

☎044-911-1315 担当：片貝 

障害 

その他 １．たまたま子育てまつり 

実行委員募集 
たまたま子育てまつりは例年、学生からシニアまで

幅広い年齢層の実行委員により企画・運営していま

す。子育て支援活動やボランティア活動に関心のあ

る方、イベント運営に関心のある方、ぜひ実行委員

として力を発揮してみませんか？ 

＊第 24 回たまたま子育てまつりは、 

令和 8 年 9 月 13 日（日）に開催予定です。 

実行委員会日程：月に 1 回程度、主に平日 18 時から 

場  所：多摩市民館（多摩区登戸 1775-1） 

募 集：高校生以上  

申込・問合せ先：たまたま子育てまつり実行委員会事務局

（川崎市多摩市民館） 

☎ 044-935-3333 

✉ info@tama-shiminkan.jp  

 

２．特別養護老人ホーム多摩川の里

ガーデニングボランティア募集！ 
高齢者施設と障がい者施設が併設されている「多摩川

の里」で、ガーデニングボランティアを募集していま

す。ガーデニングにご興味のある方は是非、お問い合

わせください。 

 

日 時：月２回程度（時間は応相談） 

募 集：どなたでも可 

場 所：川崎市多摩区中野島 6-13-5 

（中野島駅より徒歩８分） 

問合せ先：特別養護老人ホーム 多摩川の里 

       044-935-5200（ボランティア担当） 

 

３．映画館への外出同行 

ボランティア募集！！ 
車いす利用で、一人では外出が困難な方の移動を介

助し、映画館に同行してくれるボランティアを募集

しています。詳細は、多摩区ボランティアセンター

にお問い合わせください。 

募 集：車いす操作ができる方 

その他：映画代は依頼者が負担 

問合せ先：多摩区ボランティアセンター 

（多摩区社会福祉協議会）  

☎ 044-935-5500 


